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１行目を常に 見えるようにしたいときに 使用する。（データが多いときに利用すると良い） 

   列の場合にも 同様方法で 行える。（これを参考にやってみてください） 

 

表示タブを

クリック 

7行目の横見出しを常

に見たいので 8行目の 

１ をクリック 

次にウインドウ枠の固

定をクリックし、メニ

ュー表示された 

「ウインドウ枠の固

定」をクリック 



 

 

データが多い場合には、閲覧するには有効と思われます。 

 

すると 7行目の横見出しが固定され、マウスをスク

ロールすると下段のデータが横見出しに対応し見れ

るようになる。 


